
 

บทที ่๕ 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณีการบวชใน

สังคมไทย” โดยมีวัตถุประสงคดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในสังคมไทย ๒) เพ่ือศึกษา

ผลกระทบประเพณีการบวชในสังคมไทย ๓) เพ่ือศึกษาแนวคิดบริโภคนิยมประเพณีการบวชใน

สังคมไทย ผลการศึกษาวิจัยพบวา 

๕.๑.๑  ประเพณกีารบวชในสังคมไทย 

จากการศึกษาพบวา พิธีการบวชในสมัยพุทธกาลคณะสงฆยังไมไดมีสถานะเปนศูนยรวม

ทางจิตใจ ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณี พระพุทธศาสนาในยุคนั้นมีจุดมุงหมายในการบวชเพ่ือ

การหลุดพนจากความทุกข หรือท่ีเรียกวา พระนิพพาน วัตรปฏิบัติของสงฆจึงปรากฏในรูปแบบการ

ลดละทุกสิ่งท่ีเปนเครื่องผูกพันไมวาจะเปนทรัพยสิน บุตร ภรรยา ยศฐาบรรดาศักดิ์ ดังปรากฏในพระ

วินัยปฎกเรื่องนิสสัย ๔ ซ่ึงเปนปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิตท่ีเนนความสันโดษของภิกษุตามพระ

ธรรมวินัย แตการอุปสมบทในปจจุบันไดเพ่ิมความสลับซับซอนในดานพิธีกรรมมากยิ่งข้ึน รวมท้ัง

คานิยมสมัยใหมท่ีเขามามีอิทธิพลตอหลักและวิธีการอุปสมบท ซ่ึงขัดตอพุทธประสงคท่ีมุ งความ

สันโดษเพ่ือประโยชนสูงสุดในการบรรลุมรรคผลนิพพาน เม่ือสังเกตพฤติกรรมการบวชของประชาชน

ในปจจุบัน จะเห็นวาแมจะยังรักษาหลักการเดิมเอาไว แตก็มีการเพ่ิมพิธีกรรม การบริโภคนิยมและ

ประเพณีหลายอยางเขาไปดวย ประชาชนสวนใหญยังไมเขาใจหลักการอุปสมบทท่ีแทจริง จึงให

ความสําคัญกับพิธีกรรมและคานิยมมากกวาเปาหมายของการบวช ทําใหปฏิบัติไมถูกตองตามพระ

ธรรมวินัย และนับวันก็ยิ่งจะถูกปลูกฝงพิธีกรรมและการบริโภคนิยมใหม ๆ เพ่ิมมากข้ึน และเม่ือเขาใจ

ไขวเขวก็ทําใหการถายทอดไขวเขวไปดวย คนยุคใหมก็เขาใจวาการอุปสมบทจะตองประกอบดวย

พิธีกรรมท่ีซับซอน จึงจะทําใหการอุปสมบทถูกตอง หากคณะสงฆและผูเก่ียวของไมรีบทําความเขาใจ

ใหกับประชาชน รวมท้ังมีคูมือกําหนดระเบียบ รูปแบบ และวิธีการอุปสมบทใหเปนเอกภาพท่ีชัดเจน

เพ่ือใหปฏิบัติเหมือนกันทุกภูมิภาคก็จะทําใหการอุปสมบทเปนไปตามเปาหมายมากยิ่งข้ึน สภาพสังคม 

ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปนอันมาก วัตถุประสงคของการ



๑๒๔ 
 
บวชก็มีมากข้ึนอีก เนื่องจากเศรษฐกิจฝดเคือง ผูท่ีหวังจะอาศัยพระศาสนาหาเลี้ยงชีพจึงหาโอกาสเขา

มาบวช ซ่ึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดปญหาการบวชข้ึนในปจจุบนั 

เม่ือมีวิวัฒนาการทางสังคมทําใหจุดประสงคของการบวชแตกตางไปจากเดิมโดยเฉพาะ

ในสังคมไทยซ่ึงเรื่องของวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ทําใหการบวชมีความหมายใหมเพ่ิมข้ึน

มาดวย แตเนื้อหาสาระดั้งเดิมของการบวชก็ยังคือเรื่องของการศึกษาอบรมฝกหัดขัดเกลาทําคนใหเปน

คนดี  มีคุณสมบัติในดานตาง ๆ เจริญงอกงามข้ึนจนเปนคนท่ีสมบูรณ ดังคนไทยในอดีตเห็นประโยชน

ของการบวชวา แมจะบวชชั่วคราว บวชสักระยะหนึ่งก็จะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามข้ึนไดบาง 

ตอมาก็เกิดเปนวัฒนธรรมประเพณีข้ึนมาวาในสังคมไทยนี้ กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอย

สักระยะเวลาหนึ่งเพ่ือจะไดศึกษาอบรมตนตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาก็เปนประโยชน ยิ่งเปนผู

ท่ีจะตองรับผิดชอบสังคมตอไป ถาเปนคนไมเคยบวช ไมไดฝกหัดขัดเกลาตนเองมาบาง นอกจากจะไม

เปนประโยชนตอสวนรวมแลวก็อาจจะกอปญหาใหแกสังคมดวย จึงเกิดการบวชตามประเพณี บวช

เพ่ือทดแทนบุญคุณบิดามารดา 

จากการศึกษาผู วิจัยสรุปไดวา ในสมัยพุทธกาล การบวชหมายถึงการฝกฝนหรือการ

พัฒนาตนอยางเขมขน ดวยการนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส ดําเนินชีวิตท่ีทวน

กระแสของกิเลส  พรอมกันนั้นก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงยิ่งข้ึนไปถึงภาวะ

ของความพนทุกข ปจจุบันแมจะยังมีผูศรัทธาออกบวชเพ่ือคนหาแนวทางท่ีจะทําใหพนไปจากความ

ทุกขอยู แตก็ยังมีผูบวชเพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน ๆ ดวย ท้ังนี้หากกระบวนการกลั่นกรอง และขอจํากัดใน

เรื่องของระยะเวลาการบวช ก็เปนสาเหตุของปญหาการบวชอีกประการหนึ่ง ซ่ึงเก่ียวของโยงใยท้ัง

จากตัวกุลบุตรผูเขามาขอบวชเอง และพระอุปชฌายอาจารย ผูทําหนาท่ีกลั่นกรองและอบรมสั่งสอน

ภิกษุใหมใหประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยหลังการบวช ซ่ึงข้ันตอนและกระบวนการเหลานี้หาก

ภิกษุดําเนินการใหเปนไปตามพระพุทธบัญญัติ ปญหาเกิดข้ึนแตไมมากเหมือนเชนในปจจุบัน ซ่ึงจาก

การศึกษา พบปญหาการบวชในสังคมไทยปจุบัน ดังตอไปนี ้

๕.๑.๒  ผลกระทบประเพณีการบวชในสังคมไทย 

จากการศึกษาพบวา ปญหาการบวชในสังคมไทย  

 ๕.๑.๒.๑  กอนเขามาบวช ผูบวชในปจจุบันยังไมเขาใจความหมายและจุดประสงคท่ี

แทจริงของการบวชวา คือการเขามาศึกษาอบรมพัฒนาตนเองตามแนวทางของพระพุทธเจาตามหลัก

ศีล สมาธิ ปญญา 

 ๕.๑.๒.๒  ปญหาเรื่องการกลั่นกรองบุคคลผูเขามาบวชท่ีไมมีความรัดกุมเพียงพอ 

สวนใหญเปนเพียงรูปแบบของพิธีกรรม พระอุปชฌายไมคอยใหความสําคัญ ละเลยไมเอาใจใสกับการ

กลั่นกรองผูบวชมากนัก อีกท้ังปญหาในเรื่องของความเกรงใจ เวลามีนอยไมสัมพันธกับการงานท่ีมี



๑๒๕ 
 
มาก เม่ือกลั่นกรองมาไมดี ทําใหเกิดปญหาสําหรับผูบวชท่ีไมมีศรัทธามากอน มักไมใหความสําคัญกับ

การศึกษาเลาเรียน อุปชฌายสวนใหญเม่ือบวชใหแลวไมมีเวลาอบรมสั่งสอนมักจะมอบภาระใหผูอ่ืน

สอนแทน ปญหาการขาดบุคลากรผูใหการอบรมสั่งสอนและสวนใหญมักไมมีความรูความสามารถใน

การสอนท้ังดานปริยัติและปฏิบัติ 

 ๕.๑.๒.๓  ปญหาการอบรมหลังการบวช จากการศึกษาพบวา การกลั่นกรองนับวา

เปนกระบวนการท่ีสําคัญแลวในการคัดเลือกผูเขามาบวช แตกระบวนการใหการอบรมสั่งสอน ปลูกฝง

สิ่งตาง ๆ เพ่ือการเปนภิกษุท่ีประพฤติตนใหเหมาะสมกับเพศบรรพชิตกลับสําคัญไมนอยไปกวากันเลย 

เม่ือผูบวชอุปสมบทเปนภิกษุแลวหากไดพบกัลยาณมิตรถือวาเปนการโชคดี จากการสัมภาษณพบ

ปญหาท่ีสืบเนื่องมาจากการขาดกัลยาณมิตรใหคําแนะนําอบรมสั่งสอนหลายประการ เชน ผูบวชตอง

การเรียนรูธรรมจากการเขามาบวชบาง แตไมมีผูสอน หรือบางทานเม่ือบวชเขามาแลวแสดงความห็น 

ครูอาจารยท่ีจะใหความรูดานหลักธรรมมีนอย 

แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย จากการศึกษาผูวิจัยสรุปและเสนอ

ทางแกไขไว ดังนี้ 

 ๕.๑.๒.๔ ดานผูมาขอบวช : แนวทางการใหความรูกอนการบวช และเม่ือบวชเขามา

แลว 

 ๑) จัดใหมีการอบรมผูเขามาบวชทุกประเภท ท้ังระยะสั้น ระยะยาว ใหทราบจุด

ประสงคในการบวชอยางชัดเจน อธิบายประโยชนท่ีผูบวชจะไดรับ และโทษหากไมปฏิบัติตามธรรม

วินัย โดยจัดทํามาจากองคกรคณะสงฆสวนกลาง อาจอยูในรูปของสื่อวีดีทัศนหรือแผนพับ แนะนําการ

บวช แนะนําวัดหรือวิธีการปฏิบัติตนหลังจากบวชแลว วาจะตองประพฤติปฏิบัติตนอยางไร โดยการ

ผลิตใหไดมาตรฐานถูกตองตามหลักของคณะสงฆ ผานกระบวนการตรวจสอบโดย มหาเถรสมาคม 

ท้ังนี้เพ่ือจะไดไมมีขอผิดพลาดท่ีเกิดการกระทําโดยรูเทาไมถึงการณ 

 ๒) ผู บวชใหม  ท้ังบวชระยะสั้น และระยะยาว ต องได  เรียนรู หลักของ

พระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติ และภาคปฏิบัติ สําหรับผูบวชท่ีมีเวลาจํากัด อยางนอยใหไดทดลองใช

ชีวิตท่ีถูกหลักของภิกษุ แมจะมีเวลาจํากัดแตก็จําเปนจะตองไดรับรู สิ่งท่ีถูกตองตามแนวทางของ

พระพุทธศาสนาอยางนอยมาบวช ๗– ๑๕ วัน ก็ตองใหเขาไดรับความรูนี้ 

 ๓) ปลูกจิตสํานึกของผูบวชดวยการประชาสัมพันธตามสถานศึกษาของสงฆ และ

ทางสื่อตาง ๆ เพ่ือใหผูบวชระลึกถึงสิ่งท่ีดีงามจากการไดเขามาอยูในรมเงาของพระศาสนา 

 ๕.๑.๒.๕ ดานพระอุปชฌาย : แนวทางแกไขการกลั่นกรอง และการอบรมหลัง         

การบวช 



๑๒๖ 
 
 ๑) จัดประชุมอบรมพระอุปชฌาย พระพ่ีเลี้ยง พระอาจารยท่ีเก่ียวของ ใหเห็น

ความสําคัญของการใหความรูแกพระบวชใหม และใหเห็นโทษของการปลอยปละละเลยผูท่ีบวชเขามา

ในพระศาสนานี้ รณรงคใหกุลบุตรผูเขามาขอบวช ทดลองอยูวัดกอนบวชอยางนอยเขามาเพ่ือเรียนรู

วิธีอุปฏฐากอุปถัมภครูบาอาจารย เรียนรูกฎระเบยีบของการอยูรวมกัน 

 ๒)  จัดทําวีดิทัศน แนะนําการบวชสําหรับผูตองการจะบวช มีรายละเอียดท่ีเปน

ประโยชนสําหรับผูบวช ใหเขากับยุคสมัยปจจุบัน เชน วิธีการปฏิบัติตนเม่ือเขามาบวชโดยแจกจายไป

ยังพระอุปชฌาย ทานเจาอาวาสแตละวัดเพ่ือดําเนินการใหเปนระบบเหมือน ๆ กันทุกวัด 

 ๓) จัดทําหลักสูตรถวายความรูสําหรับผูบวชใหม ท้ังบวชระยะสั้น ๕ วัน ๗ วัน 

เชน หลักสูตร คิหิปฏิบัติ การปฏิบัติตนเปนฆราวาสท่ีดี ฯลฯ และหลักสูตรระยะยาวอาจทําเปน

รูปแบบของสื่อวีดีทัศน เพ่ือเผยแผในวัด ถือเปนการศึกษาเรียนรูพระธรรมวินัยอีกทางหนึ่ง อีกท้ังควร

มีเนื้อหานําเสนอแนวทางในการฝกปฏิบัติวัปสสนากรรมฐานไวดวย เพ่ือเปนแนวทางใหผู บวชได

รับทราบระบบการศึกษาในพระพุทธศาสนาวา หากจะศึกษาพัฒนาตนใหไดผลดีแลว ตองเรียนรู

อยางตอเนื่องกันท้ังปริยัติ ปฏิบัติ จากนั้นก็จะไดรับผลตามสมควรแกการปฏิบัติ นั่นคือ ปฏิเวธ 

 ๔) วางแผนการเรียนระยะยาวสําหรับผูบวชเพ่ือการศึกษา เม่ือบวชตอไปก็จะมี

ความรูความสามารถเปนกําลังของพระศาสนาตอไป หากลาสิกขาก็จะเปนคนดีของชาติบานเมือง 

 ๕) จัดหาทุนสําหรับผูสนใจเรียนท้ังดีประพฤติดี แตขาดทุนทรัพย เพ่ือสงเสริมให

กําลังใจผูท่ีประพฤติดีและเรียนดี 

 ๖) จัดอบรม ถวายความรู  หรือเสนอแนวคิดตอพระสังฆาธิการในการสราง

เสนาสนะใหเหมาะสมกับวัด ไมตองเนนความใหญโต แตใหเรียบงาย สมถะ สงบเหมาะแกการบําเพ็ญ

สมณธรรม ท้ังนี้เพ่ือสะดวกแกการดูแลรักษา 

 ๗) พัฒนาพระสงฆใหสามารถเปนกัลยาณมิตร มีศีลมีธรรม เปนตัวอยางท่ีดีตอ

ญาติโยมได 

 ๘) พัฒนาสถานท่ี ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีมาก แตตองเนนความสงบรมเย็น 

ดังภาพวัดในสมัยพุทธกาล  

 ๙) สรางสังคมวัด ใหเปนสังคมของกัลยาณมิตร สรางบรรยากาศของการเอ้ือเฟอ

ดูแลซ่ึงกันและกัน 

 ๑๐) จําเปนตองมีผูใหการปกครองดูแลพระบวชใหม โดยใหพระท่ีประพฤติดีแลว

ดูแลปกครองอบรมพระบวชใหมเปนกลุม ๆ จะชวยสงเสริมดานพระวินัยและการศึกษาของสงฆใหดี

ข้ึน ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาทหนาท่ีของสงฆจนเกิดประโยชนตอประชาชน

และประเทศชาติอยางแทจริง 



๑๒๗ 
 
 ๑๑)  สําหรับอุปชฌายอาจารย พระพ่ีเลี้ยง หรือผูท่ีเก่ียวของในการดูแลอบรมผู

บวชอาจใชวิธีการอบรม 

 ๑๒)  พระอุปชฌายอาจารยควรมีความรอบรูรอบคอบแมในเรื่องเล็กนอยเพราะ

เรื่องเล็ก ๆ ถาปลอยไปก็กลายเปนปญหาใหญตอไปในอนาคตได หากมีขอผิดพลาดประการใดควรเอา

ใจใส ใหคําแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน 

 ๑๓) หากผูบวชเขามาแลวไมตั้งใจท่ีจะศึกษา ฝกฝน อบรมพัฒนาตนเองจนทํา

ตนใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนา พระอุปชฌายอาจารยตองจัดการข้ันเด็ดขาด 

 ๑๔) ปญหาเรื่องท่ีพัก อาหาร เปนเรื่องท่ีทานเจาสํานักเรียน หรือพระอุปชฌาย 

ทานเจาอาวาสวัดควรใหการดูแลอยางใกลชิดดวยความเมตตา ท่ัวถึงและเสมอภาค 

 ๑๕) จัดการพัฒนาบริเวณอาคารสถานท่ี เสนาสนะของวัดใหสะอาดเรียบรอย  

รมรื่น เหมาะสมกับสภาพความตองการและความจําเปนใหมากท่ีสุด เนนความเรียบงายเหมาะ

สําหรับเปนท่ีพักอาศัยของพระภิกษุสามเณรท่ีมาบวชเรียนศึกษาปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีท่ีชาวบาน

เขามาหาความสงบทางกายและใจ 

 ๑๖) จัดใหมีหองสมุด มีหนังสือท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาเรียนรู ท้ังภาคปริยัติ

และแนวทางการปฏิบัติธรรม  

 ๑๗) นโยบายการดําเนินงานในวัด ควรมีการวางแผนท้ังระยะยาว ระยะสั้นเพ่ือ

การพัฒนาคน พัฒนาวัด 

 ๑๘) ผูท่ีบวชระยะยาว เพ่ือศึกษาเลาเรียน ทางคณะสงฆตองมีนโยบาย และการ

วางแผนยุทธศาสตรท่ีไมขัดแยงกันเอง ในดานของการเตรียมพรอมในทุกดาน เชน การอบรมพัฒนา

ความรูความสามารถของบุคลากร จัดสถานท่ีเรียน สถานท่ีพักอาศัย อาหาร และอ่ืน ๆ ท่ีเปนสิ่งท่ี

จําเปนสําหรับผูบวชใหเหมาะสม  

 ๑๙) จัดหาครูอาจารยท่ีผานการอบรมมาแลวอยางดี เปนผูมีความรูความ 

สามารถและประพฤติดี เปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยได มาใหการอบรมดูแลพระบวชใหมโดยเฉพาะ  

 ๕.๑.๒.๖ ดานพระอาจารย : การถวายการศึกษาและปลูกฝงทัศนคติท่ีดีหลังการบวช 

 ๑) ตองปลูกฝงทัศนคติท่ีถูกตองเก่ียวกับการบวชใหกุลบุตรผูมาบวชรู ว าเม่ือ

อุปสมบทแลวจะตองฝกฝนตนเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  คือ ท้ังผูสอนและผูเรียนตองถือวา กําลังอยู

ในระยะท่ีฝกฝนตนเองอยูเชนเดียวกัน 

 ๒) วิธีการใหการอบรมสั่งสอน ตองดําเนินไปตามลีลาของนักสอน ชี้ใหชัดวาจะ

สอนอะไร แยกแยะอธิบายใหผู ฟงเขาใจอยางแจมแจง ชวนใหปฏิบัติ สิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา 

บรรยายใหเห็นความสําคัญจนผู ฟงยอมรับและลงมือปฏิบัติตาม เราใหกลา ปลุกใจใหเกิดความ



๑๒๘ 
 
กระตือรือลน มีกําลังใจ แข็งขันม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือกลัวความยากลําบาก 

ปลุกใหราเริง ทําบรรยากาศใหสนุก มีความหวัง มองเห็นผลดีและทางสูความสําเร็จ 

 ๓) ประพฤติตนเปนกัลยาณมิตร ตามหลัก ๗ ประการ สามารถใหคําแนะท่ีเปน

ประโยชนและเปนท่ีพ่ึงของศิษยได 

 ๕.๑.๒.๗ ขอเสนอแนวทางแกไขตอคณะสงฆ 

 ๑) คณะสงฆควรใหการศึกษาและอบรมพระอุปชฌายอยางเปนระบบ โดยอาจ

จัดตั้งเปนโรงเรียนหรือวิทยาลัย ใหการศึกษาแกผู ท่ีตองการจะเปนพระอุปชฌายเปนการเฉพาะ

เหมือนกับท่ีเปนวิทยาลัยการปกครองของภาครัฐท่ีจัดใหแกผูจะไปทําหนาท่ีในการปกครอง ซ่ึงจะเปน

การอบรมและใหความรูพระอุปชฌายอยางเปนระบบ เม่ือเรียนจบหลักสูตรแลวก็ใหใบประกาศ

รับรอง แทนการแตงต้ังจากคณะสงฆนาจะไดผลดีกวาการแตงต้ังเสร็จแลวคอยมาตามอบรมทีหลัง

เหมือนท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

 ๒) สงเสริมบทบาทหนาท่ีของพระอุปชฌายตามพระธรรมวินัย เนื่องจากใน

ปจจุบันพระอุปชฌายมีจํานวนนอย แตผูบวชมีจํานวนมากเกินกวาท่ีพระอุปชฌายจะทําความรูจักทุก

คน พระอุปชฌายจํานวนไมนอยจึงทําหนาท่ีไดแคการตรวจสอบคุณบุคคลผูท่ีตองการบวชไดอยางไม

ละเอียดเพียงพอ 

 ๓) พระอุปชฌาย อาจารย เจาอาวาส และเจาคณะพระสังฆาธิการทุกระดับ ทุก

วัดและเขตปกครอง และทุกรูป ควบคุมสั่งสอน กวดขัน การทํากิจวัตรและการปฏิบัติตนของพระภิกษุ

สามเณรในปกครองใหถูกตองตามพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎ ระเบียบและคําสั่งมหาเถร-สมาคม 

และฟงคําสั่งผูบังคับบัญชาเหนือตนอยางจริงจัง เครงครัด 

 ๔) คณะสงฆควรจัดใหมีการถวายความรูตอพระสังฆาธิการอยางตอเนื่องและมี

แบบแผนเปนไปในทํานองเดียวกัน 

 ๕) ปรับปรุงระบบการแตงตั้งผูท่ีจะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจากพระสงฆ  

ผูมีท้ังความรู มีความสามารถ โดยเฉพาะอยางยิ่งตองมีคุณธรรมเปนท่ีเคารพนับถือของศิษยานุศิษย

และประชาชนในสังคม และท่ีสําคัญตองมีเวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษยของตน 

 ๖) ผูท่ีจะเปนเจาอาวาส ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็ควรมี

คุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย เพราะตองทําหนาท่ีแทนพระอุปชฌายไดในกรณีท่ีพระภิกษุ

สามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได โดยมีการอบรมสอบคัดเลือกผูมี

คุณสมบัติอยางเขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 

 ๗) การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัดสรร

คุณสมบัติใหรัดกุมข้ึน และกําหนดระยะเวลาของการบวช ใหมีเวลาพอท่ีจะสามารถอบรมสั่งสอนใหรู



๑๒๙ 
 
จักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติและเรียนรูแนวทางในการปฏิบัติดีพอสมควร เม่ือ          

ลาสิกขาออกไปแลว สามารถเปนบัณฑิต หรือสามารถพัฒนาตนเองใหเปนบัณฑิตได โดยการวาง

ระบบหลักสูตรท่ีจะใหขอแนะนําและความรูแกบุคคลผูเขามาบวช แมจะเปนการบวชในชวงระยะเวลา

สั้น ๆ ก็จําเปนตองเขาใจการเรียนรูตามหลักของพระพุทธศาสนาบางพอสมควรแกระยะเวลา 

 

 

๕.๑.๓ แนวคิดบริโภคนิยมในสังคมไทย 

จากการศึกษาพบวา พระพุทธเจาทรงสอนเนนเปนพิเศษสําหรับพระสงฆ เพราะวาชีวิต

ของพระสงฆนี้มีหลักการเบื้องตนวาเปนคนท่ีชาวบานเลี้ยง จึงตองทําตัวใหเขาเลี้ยงงายแลวก็จึงควร

จะอยูงาย อยูงายก็หมายความวา มีวัตถุแตเพียงพอประมาณ เทาท่ีจําเปนหรือเทาท่ีเปนสัปปายะ นี่ก็

คือการท่ีจะตองสันโดษ ซ่ึงปจจุบันนี้คานิยมเรื่องการบริโภคของสังคมไดเขามามีบทบาทมากข้ึน 

วิธีการอุปสมบทก็มักเปนไปตามลักษณะของบริโภคนิยม เม่ือบวชเขามาแลวคานิยมดังกลาวก็ยังมีอยู 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือติดอยูในเรื่องกิน กาม เกียรติ คนจํานวนมากท่ีบวชเขามาจึงมีเครื่องอุปโภค

บริโภคไมตางอะไรกับฆราวาสท่ัวไป เชน มีรถหลายคัน มีตูเย็น มีแอรใช มีการทํางานเพ่ือใหได

เงินเดือน มีการบริโภคท่ีหรูหรา มีการทองเท่ียวไปในท่ีชุมชน มีพฤติกรรมท่ีเปนโลกวัชชะ ใชบริขารท่ี

มีคามีราคาแพงเชน ใชผาไตรไหมแท ใชรองเทาคูละพัน ใชปากกาดามทอง ใชคอมพิวเตอร ใช

โทรศัพทมือถือท่ีทันสมัย และมักเปลี่ยนรุนตามสมัยนิยม ทําใหวิถีชีวิตของภิกษุท่ีมุงความโดดเดี่ยว 

ความสันโดษถูกแทนท่ีโดยคานิยมของชาวโลก  แทนท่ีจะใชชีวิตอยางพอเพียงแกสมณสารูป คนท่ีจะ

บวชก็มีการเพ่ิมบริขารเขามาโดยยึดตามพระเถระเปนแบบอยาง เชน เพ่ิมตูเย็นเขาไปเปนหนึ่งใน

บริขารดวย เปนตน 

 

๕.๒  ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ๑) ควรศึกษาการกําหนดนโยบาย การพฤติกรรมบริ โภคนิยมในประเพณี          

การบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนาไปในแนวทางท่ีดี 

 ๒) ควรศึกษาการบริหารนโยบายเก่ียวกับเรื่องพฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณี  

การบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนาไปในแนวทางท่ีดี 

 ๓) ควรสงเสริมบทบาทหนาท่ีตามนโยบายของคณะสงฆเก่ียวกับเรื่องพฤติกรรม

บริโภคนิยมในประเพณีการบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนาไปในแนวทางท่ีดี 



๑๓๐ 
 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 

 ๑) ควรศึกษาปญหาพฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณีการบวชท่ีเกิดปญหาชัดเจน  

 ๒) ควรศึกษาเรื่องความตองการพัฒนาตนเองของพระอุปชฌาย หากพัฒนาการ

บริโภคนิยมในการบรรพชาอุปสมบท ไดรับการพัฒนาอยางจริงจังและตรงตามความตองการแลว 

จะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง 

 ๓) ควรศึกษาพฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณีการบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนา

ไปในแนวทางท่ีด ี 

 ๔) ควรศึกษาพฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณีการบวช เฉพาะพ้ืนท่ี ท่ีเกิดปญหา

ชัดเจน เพราะอาจจะทําใหเห็นปญหาชัดข้ึน เพ่ือประโยชนตอพระพุทธศาสนาสืบตอไป 

 ๕) ควรศึกษาแนวความคิดเห็นพฤติกรรมบริโภคนิยมในประเพณีการบวชใน

สังคมไทยปจจุบนัวาเปนอยางไร ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


